of - Sich Leit nehmen
far Entwicklung

Datum: 8.Juni 2026
Ort: Hamburg
Titel: Dein kompetentes Kind - Welche Kompetenzen sind das eigentlich

und was mache ich damit?

Kinder sind von Geburt an sozial und emotional ebenso kompetent wie Erwachsene. Da
es ihnen jedoch an Erfahrung fehlt, sind sie auf die Fiihrung kompetenter Erwachsener
angewiesen.

In diesem Entwicklungsprozess gibt es weder perfekte Kinder noch perfekte Eltern. Soll
die Beziehung gut gelingen, ist dabei weniger wichtig WAS wir als Eltern machen,
sondern WIE wir es tun.

Folgende Schliisselbegriffe stehen dabei im Blickpunkt der Betrachtungen:

¢ Authentizitat und Gleichwiirdigkeit in Beziehungen
e Integritdt und Kooperation

« Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen

¢ Personliche und soziale Verantwortung

e Elterliche Fiihrung

Zeit: 19.30 - 21.30 Uhr

Veranstaltungsort Elternschule Altona

Adresse Max-Brauer-Allee 134, Eingang auf der Riickseite des Gebaudes /
Hospitalstrafde
PLZ Ort 22765 Hamburg

Anmeldung und nadhere Informationen bei:

eMail peter.holona@hamburg.de

Homepage www.sich-zeit-nehmen-fiir-entwicklung.de
Tel 0163 -9109169

Kosten Der Teilnahmebeitrag betragt 30 € pro Person

Peter HOlOn&

Beratung : Begleitung : Stérkung meIly/lO b.de Weitere Informationen und Angebote
Telefon: 0163-910 9169 Seminarleiter und Berater finden Sie auf meiner Webseite: www.
E-Mail: peter.holona@hamburg.de ausgebildet durch Jesper Juul | sich-zeit-nehmen-fir-Entwicklung.de



